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Medlemsorganisasjoner i FFO og FS 
FFOs fylkeslag 
FS fylkesledd 
Saksbeh: Elin Sollid, FS                           Oslo, 20.08.09 

 
 
  
Forslag til kandidater til FFOs NAV-instruktørkurs  6. - 8. november 2009 

 
Kurs for ”gamle og nye” instruktører av brukermedvirkere i NAV. 
Tid: 6. – 8. november  
Sted: Scandic Asker  
 
Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon (FFO) ønsker med dette å videreføre 
innsatsen for styrket brukermedvirkning i NAV og vil derfor også i år avholde et 
instruktørkurs for fylkesvise instruktører i brukermedvirkning. Instruktørkurset er et 
samarbeidsprosjekt med Funksjonshemmedes Studieforbund (FS). 
Det er et krav til deltakerne at de skal bidra til at det avholdes minst ett kurs for 
brukermedvirkere i NAV i sitt fylke i løpet av første halvår 2010. 
  
Kurset vil, på samme måte som fjorårets instruktørkurs, være til dels svært krevende 
for den enkelte kursdeltaker. Kurset vil blant annet ha sterk fokus på utprøving av 
instruktørrollen i praksis, gruppearbeid (og rollespill) og egeninnsats fra den enkelte. 
Det er derfor viktig at det legges ved en beskrivelse av de foreslåtte kandidatenes 
erfaring med å undervise, organisasjonsbakgrunn, fartstid i organisasjonen, samt 
verv i medlemsorganisasjonen, FFO eller FS i fylket.  
 
Det forutsettes at fylkene kun foreslår personer de anser som velegnet til å 
være sentrale i den fylkesvise opplæringen av brukermedvirkere i NAV, og som 
er de som skal arbeide særskilt med NAV og brukermedvirkning i NAV i sitt 
fylke de kommende årene. 
 
Deltakerne fra hvert fylke vil forsøksvis bli organisert som et team, og vil samtidig så 
langt det er praktisk og mulig inngå i grupper som organiseres regionsvis. 
 
Vi ber derfor med dette om forslag til minst to og maks fire personer, som skal 
delta på instruktørkurset. Kandidatene som foreslås kan komme enten fra 
medlemsorganisasjonene, FFO eller FS.  
 
På bakgrunn av forslagene vil deltakerne bli valgt ut av en arbeidsgruppe fra FFO og 
FS. 
Det gis ikke anledning til å sende en annen person dersom en kandidat blir forhindret 
fra å delta, med mindre vedkommende også godkjennes av arbeidsgruppen. 
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Kurset vil også være åpent for instruktører som deltok på fjorårets kurs. 
Etter erfaringer derfra vil vi denne gang i større grad lage egne kursbolker for gamle 
og nye deltakere. Mye  av kursinnholdet vil imidlertid fortsatt være felles. 
 
NB! Det er en forutsetning at tidligere kandidater har gjennomført kurs for 
brukermedvirkere i NAV i sine fylker. 
 
Kurset vil i stor grad være basert på Tone Alm Andreassens bok ”Brukermedvirkning 
i NAV” (Gyldendal akademisk). Det forutsettes derfor at deltakerne er kjent med 
innholdet i boka når de kommer på kurset. Boka kan bestilles på 
kundeservice@gyldendal.no 
 
Endelig invitasjon til kursdeltakerne vil bli sendt ut rundt uke 39 (21. – 27. 
september). Mer praktisk informasjon vil også da bli sendt ut, sammen med endelig 
kursprogram. 
Et foreløpig første-utkast til program følger vedlagt. 
 
Frist for å sende inn forslag på kandidater settes til 18. september.  
 
Forslagene sendes til Elin Sollid på e-post elin@funkis.no  
eller pr. post: Funksjonshemmedes Studieforbund, postboks 8725 Youngstorget, 
0028 Oslo 
 
NB!  Huskeliste når du sender inn forslag til kandidater: 

• Kandidatens navn og adresse, gjerne også e-post adresse 

• Verv i organisasjon eller fylkeslag/fylkesledd 

• Kortfattet cv med fartstid og kompetanse innen organisasjonsarbeid 
• Evt. tidligere erfaring innen opplæringsvirksomhet 

 
 
Med vennlig hilsen 
FUNKSJONSHEMMEDES FELLESORGANISASJON (FFO) 
FUNKSJONSHEMMEDES STUDIEFORBUND (FS) 
 
 
 
 
……………………………………….. ……………………………………
  
Liv Arum Hugo Hallum 
Generalsekretær FFO Generalsekretær FS 
 
 
 
 
 
 
 
 
     


