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Nasjonal strategi for habilitering og rehabilitering - oppfelging av sentrale
rettsbestemmelser pa helse- og sosialtjenestens del av rehabiliteringsomradet

Helsedirektoratet har fatt i oppdrag a rapportere til Helse- og omsorgsdepartementet
om status i forvaltningens og tjenestenes oppfazlging av sentrale rettsbestemmelser pa
helse- og sosialtjenestens del av habiliterings- og rehabiliteringsomradet. Det
regelverket departementet gnsker en statusvurdering av, er gjengitt i
strategidokumentet punkt 9.7. Dokumentet finnes pa denne lenken:
http://www.regjeringen.no/upload/HOD/Vedlegg/Saertrykk av_Stprp nr1 kapittel 9.pdf
Bakgrunnen for rapporteringen er at departementet forbereder en gjennomgang og
eventuelt en revisjon av regelverket pa omradet for a lette regleverkforstaelsen og
bedre realiseringen av rehabiliteringspolitikken.

| forbindelse med rapporteringen til departementet, gnsker Helsedirektoratet innspill fra
ulike instanser som har erfaring med hvordan dette regelverket fungerer i praksis. |
stedet for & utarbeide en standardisert mal for tilbakemeldinger pa omradet, apner
direktoratet for at innspill kan gis pa ulike mater. Det kan sendes brev eller e-post pa
vanlig mate. Det kan ogsa tas direkte kontakt med felgende saksbehandlere:

- Seniorradgiver Sigrunn Gjgnnes, tif. 24 16 35 17, sigrunn.gjonnes@helsedir.no
- Seniorradgiver May Cecilie Lossius tIf. 24 16 31 38, may.cecilie.lossius@helsedir.no
- Seniorradgiver Tove Eikrem tlIf. 24 16 34 90, tove.eikrem@helsedir.no

Direktoratet apner for & dekke reiseutgifter dersom det er hensiktsmessig a drgfte mer
omfattende problemstillinger pa dette omradet i mgte med direktoratet. Det kan ogsa
veere akiuelt for direktoratet a ta initiativ til slike mater.

Sentrale punkter som Helsedirektoratet gnsker innspill pa:

o Erregelverket om habilitering og rehabilitering alminnelig kjent i tjenestene? Er
det klarhet i oppgavene til koordinerende enhet for habilitering og rehabilitering
— inkludert koordinerende enhets ansvarsforhold for individuell plan?

e FErdet en enhetlig forstaelse i tienestene om hvilke ansvar kommuner og
spesialisthelsetjenesten har for habilitering/rehabilitering?
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o | hvilken grad oppfattes regelverket om habilitering og rehabilitering som klart og
entydig, innbefattet bruk av begreper i lover og forskrifter? Under dette punkiet
vil vi ogsa gjerne ha en vurdering av samspillet i-praksis mellom forskrift om
habilitering og rehabilitering og forskrift om individuell plan. .

o Far det faktum at forskrift om habilitering og rehabilitering bare har hjemmel i
helselovgivningen — noen konsekvenser i praksis for sosialtjenestens og
eventuelle andre tjenesters medvirkning i rehabiliteringsarbeidet?

e Andre aktuelle problemstillinger pa habiliterings-/rehabiliteringsomradet som har
tilknytning til regelverket.

(Likelydende brev sendes elektronisk til de av landets kommuner som har oppgitt e-
postadresse til koordinerende enhet for habilitering og rehabilitering).

Tilbakemelding mottas gjerne sa snart som mulig, og senest innen 28.09.2009.
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