
Nytten av nettverk 

Bredere kunnskap

Mer informasjon

Likemansstøtte

Mer makt og tyngde



Nettverk av brukerrepresentanter

� De samme utfordringene i NAV, kommuner, 
sykehus mm

� Samme sak kan fremmes flere steder

� Nye problemstillinger for noen er gammelt nytt 
for andre



Nettverk av organisasjoner

� FFO-familien består av svært ulike 
organisasjoner. 

� Ofte har minst en organisasjon erfaring i alle 
problemstillinger du kommer borti

� Kontakt vil styrke din forståelse for andre 
funksjonshemminger og gi deg tyngde i 
utvalget



FFO-nettverket

� FFOs program

� FFOs fylkesledd kan gi råd

� FFOs rettighetssenter har 
informasjon om liknende situasjoner

� FFO kjenner fylkets politiske 
utfordringer



NAV som samarbeidspartner

� NAVs pålagte oppgaver

� NAVs kontakt til organisasjoner

� NAV som opplæringsarena 



Knytt nettverk idag

� Dine medstudenter på dette kurset kan bli ditt 
beste nettverk

� Bruk dem med det samme

� Den du har hilst på er det lett å ta opp 
kontakten med

� Husk de har også bruk for deg


